
10月

地区 月日 時間 事業名 場　所 講　師

豊能 １０/１６（木） ９：００～１８：００ プルメリア個人戦
　箕面市立第一総合運動場・

　スカイアリーナ

１０/６(月) ９：００～１２：００ 練習会 四條畷市立市民総合体育館

１０/１５(水)  ９：００～１７：００ 混成団体戦 門真市立総合体育館

中河内 １０/２４（金） ９：００～１２：００ 講習会 東大阪市立総合体育館　
堀田氏　三宅唯氏

（ミズノ）

１０/１(水) ９：００～１７：００ 団体戦 岸和田市総合体育館

１０/２２(水) ９：００～１２：００ 練習会 和泉市立コミュニティ体育館

市内 １０/１０(金）

南河内 １０/１５（水） １３：００～１７：００ 講習会 羽曳野市立市民体育館
松見氏　三宅唯氏

(ミズノ)

９：００～１６：００
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三島 １０/７（火） ９：００～１２：００ 講習会 茨木市立市民体育館 宮本氏（ラブオール）

北河内

泉南泉北

コスモス大会
（年齢別個人戦）

　　大阪市立東淀川体育館　   


